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Via	  Francigena	  
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Garlasco	  –	  Fidenza	  
On	  	  arrive	  facilement	  à	  Garlasco	  en	  2h30	  de	  train	  depuis	  Milan;	  vous	  trouverez	  à	  votre	  premier	  
hôtel	   le	   matériel	   nécessaire	   à	   votre	   voyage	   (vouchers	   des	   hôtels,	   descriptions	   détaillées	   des	  
parcours	   et	   cartes	   avec	   traces	   GPS	   et	   la	   “Credenziale”).	   On	   traverse	   un	   pays	   d’eau,	   entre	   les	  
rivières	   Ticino	   d’abord	   puis	   le	   Po	   que	   l’on	   traverse	   en	   bateau	   en	   partant	   du	  même	   point	   où	  
Sigerico	   le	   traversa	   il	   y	   a	   	   plus	   de	   1000	   ans.	   C’est	   une	   des	   régions	   agricoles	   les	   plus	   riches	  
d’Europe	  :	   une	   suite	   interminable	   de	   rizières	   et	   de	   champs	   de	  maïs	   ponctuée	   par	   de	   grandes	  
fermes,	  avec	  ici	  et	  là	  quelques	  châteaux	  et	  des	  somptueuses	  résidences	  de	  chasse	  des	  seigneurs	  
de	  la	  Renaissance,	  les	  Sforza,	  les	  Visconti,	  les	  Estensi.	  Pour	  interrompre	  la	  monotonie	  de	  ce	  plat	  
pays	  nous	  avons	  choisi	  de	  suivre	  une	  version	  plus	  ancienne	  de	  la	  Via	  Francigena	  qui	  traverse	  les	  
premiers	   contreforts	   de	   l’Appenino	   entre	   collines	   et	   vignobles.	   Castel	   Arquato	   est	   un	   des	   plus	  
beaux	  bourgs	  médiévaux	  d’Italie.	  	  	  
	  	  
Niveau:	  	  Modéré	  	  
Distance	  Totale:	  138	  km	  (moyenne	  journalière	  :	  23	  km)	  
Temps	  de	  marche	  :	  	  3/6hrs	  
Durée:	  8	  jours	  –	  7	  Nuits	  



POINTS	  A	  NE	  PAS	  MANQUER	  :	  Le	  pont	  couvert	  	  et	  le	  palais	  ducal	  à	  Pavia	  -‐	  La	  traversée	  du	  Po	  en	  
bateau	  -‐	  Castel	  Arquato	  -‐	  Le	  bas-‐reliefs	  du	  Duomo	  à	  Fidenza	  
	  
Programme	  au	  jour	  le	  jour	  
	  
GARLASCO	  
Jour	  1	  –	  Arrivée	  à	  Garlasco	  	  -‐	  Altitude	  à	  l’arrivée:	  93m	  	  
Garlasco	   est	   connue	   à	   cause	   du	   sanctuaire	   de	   la	  Madonna	   della	   Bozzola	   (4km	   du	   centre-‐ville),	  
visité	  chaque	  année	  par	  des	  milliers	  de	  pèlerins	  et	  construit	  à	  la	  suite	  de	  l’apparition	  de	  la	  Vierge	  à	  
une	  petite	  bergère	  de	  13	  ans.	  L’hôtel	  à	  Garlasco	  est	  simple,	  mais	  vous	  y	  rencontrerez	  beaucoup	  de	  
pèlerins.	  
	  	  
PAVIA	  
Jour	  2	  –	  Garlasco	  –	  Pavia	  –	  Altitude	  à	  l’arrivée:	  77	  m	  
Distance:	   25,70	   km	   (Non	   goudronnées:	   64%)	   -‐	   Dénivelé:	  
+58m/	   -‐78m	   -‐	  Point	   le	  plus	  haut	  90m	   -‐	   Temps	  de	  marche:	  
6h30	  
Pendant	   la	   première	   partie	   de	   la	   journée	   vous	  marcherez	  
encore	   au	   milieu	   des	   champs	   et	   des	   rizières;	   dans	   la	  
deuxième	   partie	   vous	   suivrez	   le	   cours	   de	   la	   rivière	   Ticino,	  
qui	   relie	   le	   lac	  Majeur	   au	   Po,	   dans	   l’un	   des	   premier	   parcs	  
régionaux	   crée	   en	   1974.	   Après	   avoir	   traversé	   le	   pont	  
couvert	   de	   Pavia,	   n’oubliez	   pas	   le	   palais	   	   Visconteo	   et	  
l’église	  de	  	  San	  Pietro	  in	  Ciel	  d’Oro.	  
	  	  
SANTA	  CRISTINA	  
Jour	  3	  –	  Pavia	  –	  Santa	  Cristina	  (Altitude	  à	  l’arrivée:	  71	  m)	  
Distance:	  28,10	  km	  (non	  goudronnés:	  32%)	  –	  Dénivelé:	  +68m/	  -‐66m	  –	  Point	  le	  plus	  haut:	  74m.	  
Vous	   pouvez	   éviter	   le	   premier	   bout	   de	   goudron	   en	   prenant	   le	   bus	   jusqu’à	   St	   Leonard.	  	  	  
A	   la	   sortie	   de	   Pavia	   on	   suit	   encore	   le	   Ticino,	   puis	   on	   continue	   à	   travers	   une	   riche	   campagne	  
certainement	   assez	   monotone	   interrompue	   seulement	   par	   quelques	   grandes	   bourgades,	   telles	  
que	  Belgioioso	  où	  l’on	  peut	  visiter	  le	  palais	  de	  chasse	  fait	  construire	  par	  	  Gian	  Galeazzo	  Visconti,	  
seigneur	  de	  Milan	  au	  16ème	  siècle.	  Il	  n’y	  a	  pas	  d’hôtel	  à	  Santa	  Crisitina,	  vous	  devez	  donc	  téléphoner	  
à	  votre	  hôtel	  à	  Miradolo;	  ils	  viendront	  vous	  chercher.	  	  
	  
PIACENZA	  
Jour	  4	  –	  Mirandolo	  –	  Piacenza	  (Altitude	  à	  l’arrivée	  87m)	  
Distance:	  29	  km	  –	  Temps	  de	  marche:	  8h00	  (mais	  il	  est	  possible	  de	  faire	  les	  9	  premiers	  km	  avec	  le	  
transport	  bagages).	  

	  
Etant	   donné	   que	   depuis	   l’année	   passée	   il	   n’y	   a	   plus	  
d’endroit	   pour	   passer	   la	   nuit	   entre	   Miradolo	   et	   Piacenza	  
l’étape	   qui	   en	   résulte	   est	   très	   longue.	   Nous	   vous	   offrons	  
donc	   la	   possibilité	   de	   faire	   les	   premiers	   6	   ou	  même	   9	   km	  
avec	  le	  transport	  des	  bagages	  sans	  coûts	  adjonctifs.	  Il	  faut	  
cependant	   le	   décider	   le	   soir	   d’avant	   pour	   pouvoir	   fixer	   un	  
rendez-‐vous	  	  avec	  M.	  Parisi	  qui	  opère	  le	  ferry	  sur	  le	  Po.	  
	  	  



Premier	   tronçon:	   Miradolo	   -‐	   Transitum	   Padi	   -‐	   Distance	   :	   13,35	   Km	   –	   Dénivelé:	   +37m/	   -‐45m	   –	  
Temps	  de	  marche	  :	  cela	  dépend	  du	  bout	  que	  vous	  ferez	  avec	  le	  taxi.	  
Deuxième	  tronçon:	  Calendasco	  –	  Piacenza	  –	  Distance	  :	  15,50	  km	  	  -‐	  Pratiquement	  pas	  de	  dénivelé	  -‐	  
Temps	  de	  marche:	  4hrs	  
Le	   chauffeur	   de	   l’hôtel	   vous	   ramène	   à	   votre	   choix	   soit	   à	   la	   place	   principale	   de	  Miradolo	   soit	   à	  
Lambrinia	   (9km),	  un	  petit	  village	  qui	  prend	   le	  nom	  de	   la	   rivière	  Lambro.	  De	   là,	   il	   faut	  descendre	  
vers	   les	   berges	   du	   Po	   que	   vous	   suivrez	   sur	   plusieurs	   km.	  Avant	   d’atteindre	   le	   point	   où	   Sigerico	  
traversa	  cette	  rivière	  qui	  était	  un	  obstacle	  majeur	  sur	   la	  voie	  de	  Rome.	  Corte	  St	  Andrea,	   le	  petit	  
hameau	  juste	  à	  côté	  a	  un	  petit	  bistrot	  où	  l’on	  peut	  manger	  quelque	  chose	  ou	  boire	  un	  café	  si	  on	  
est	  trop	  tôt	  au	  rendez-‐vous.	  	  
Depuis	  la	  rivière	  jusqu’à	  Piacenza,	  une	  bonne	  partie	  de	  la	  route	  serpente	  d’un	  côté	  puis	  de	  l’autre	  
de	   la	   Via	   Emilia	   au	   trafic	   intense.	   Faite	   une	   halte	   à	   la	   petite	   église	   romanesque	   de	   San	   Savino	  
consacrée	  en	  1107	  et	  qui	  cache	  en	  son	  intérieur	  deux	  splendides	  mosaïques	  représantant	  les	  mois	  
de	  l’année	  et	  les	  signes	  du	  zodiaque.	  La	  statue	  équestre	  qui	  orne	  la	  place	  dei	  Cavalli	  est	  imposante.	  
Votre	  b&b	  est	  juste	  au	  fond	  de	  la	  place.	  
	  
CARPANETO	  
Jour	  5	  –	  Piacenza	  –	  Carpaneto	  (Altitude	  à	  l’arrivée:	  80	  m)	  
Distance:	  22,65km	  (Non	  goudronnées:	  42%)	  	  –	  Temps	  de	  marche:	  5h.30	  –	  Dénivelé:	  +63m/	  -‐38m	  –	  
Le	  point	  le	  plus	  haut:	  91m	  
Pour	   éviter	   le	   trafic	   de	   la	   Via	   Emilia,	   nous	   vous	   faisons	   prendre	   des	   chemins	   secondaires,	   qui,	  
même	  si	  goudronnés,	  sont	  plus	  agréables.	  C’est	  un	  pays	  de	  rivières,	  vous	  en	  traverserez	  plusieurs,	  
cependant	   certains	  des	  gués	   sont	   impraticables	  à	   cause	  de	  plusieurs	   inondations,	  nous	   sommes	  
donc	   obligés	   de	   faire	   de	   longs	   détours.	   La	   fin	   de	   la	   journée	   nous	   mène	   dans	   une	   charmante	  
auberge	  aux	  pieds	  des	  collines	  qui	  préfigurent	  les	  montagnes	  de	  l’Appennino.	  	  
	  	  
CASTEL	  ARQUATO	  
Jour	  6	  –	  Carpaneto	  –	  Castel	  Arquato	  
Distance:	  14km	  	  -‐	  Temps	  de	  marche:	  4h.30	  
Un	  premier	  arrêt	  	  pour	  visiter	  la	  belle	  église	  de	  	  Vigolo	  Marchese	  puis	  
la	  montée	  vers	  Castel	  Arquato,	  une	  très	  belle	  ville	  Médiévale	  avec	  une	  
superbe	   place	   entourée	   de	   très	   beaux	   bâtiments.	   Après	   plusieurs	  
jours	  en	  terrain	  plat,	  il	  fait	  bon	  se	  balader	  entre	  les	  vignobles	  même	  si	  
c’est	  un	  peu	  plus	  fatigant.	  
	  
FIDENZA	  
Jour	  7	  –	  Castel	  Arquato	  –	  Fidenza	  	  
Distance:	  20,00	  km	  -‐	  Temps	  de	  marche:	  5h30	  

Une	   journée	   où	   l’on	   n’arrête	   pas	   de	   monter	   et	   de	  
descendre.	   La	   première	   partie	   se	   déroule	   	   sur	   des	  
chemins	  qui	   serpentent	  entre	   les	   vignobles	  alors	  que	  
la	  deuxième	  traverse	  le	  parc	  fluvial	  du	  torrent	  Stirone	  
jusqu’à	   Fidenza.	   Siège	   de	   l’Association	   Européenne	  
des	   «	  Vie	   Francigene	  »,	   la	   ville	   a	   été	   un	   des	   arrêts	  
majeurs	  le	  long	  de	  la	  route	  pour	  Rome.	  	  Les	  sculptures	  	  
qui	  ornent	   la	   façade	  de	   la	   cathédrale	   	   sont	  devenues	  
des	  symboles	  pour	  tous	  les	  pèlerins.	  
	  

Jour	  8	  –	  Fin	  du	  séjour	  


